
GRUPO “EM MOVIMENTO” 

“TEMPOS E CONTRATEMPOS” E “A TABACARIA” 

 

“Tempos e Contratempos” e “A Tabacaria” é o espetáculo de teatro e dança realizado pelo 

grupo “Em Movimento” em conjunto com os formandos das ações realizadas pelos 

orientadores Francisco Brás e Teresa Faria (Teatro) e Henrique Amoedo e Maurício Freitas 

(Dança). 

Trata-se de um projeto de formação da APPACDM de Viana do Castelo, que se iniciaram em 

2010, tendo este último ano, após a iniciação e consolidação dos conhecimentos, sido 

destinado ao aperfeiçoamento, estando neste momento a cruzar as diferentes linguagens 

artísticas. 

Destina-se a profissionais da APPACDM e pessoas com deficiência, integradas no grupo “Em 

Movimento” da referida instituição, em Ponte de Lima. 

“TEMPOS E CONTRATEMPOS” é uma criação do próprio grupo tendo como referência a 

passagem do tempo, as diferentes estações do ano e o corpo a habitar o espaço e as emoções. 

“A TABACARIA” desenvolvida a partir do poema de Fernando Pessoa (Álvaro de Campos) tem o 

seu fio condutor na passagem de gentes que se cruzam, que provocam momentos, que 

fumam, que se isolam, que se perturbam, que comem chocolates, que falham, que olham a 

tabacaria ou, simplesmente, pousam o seu corpo na cadeira à janela e olham o silêncio de 

fora. 

“A TABACARIA” parte das diferenças para a união, da indiferença para a força de vontade, para 

conquistar uma presença. 

Um espetáculo tão simples quanto impactante.  

As apresentações serão no próximo domingo (dia 27) às 16h no Teatro Diogo Bernardes em 

Ponte de Lima e na terça-feira (dia 29) às 21h30 no Teatro Sá de Miranda (em Viana do 

Castelo).   

Informações e reservas, nos referidos teatros e na APPACDM de Ponte de Lima   

Telefone: 258 931 500 ou 91 030 3244 

 

 “TEMPOS E CONTRATEMPOS” E “A TABACARIA” 

Ficha Artística 

Conceção:  

Tempos e Contratempos (Grupo “Em Movimento”) 

A Tabacaria (Francisco Brás, Teresa Faria e Henrique Amoedo) 



Desenho de Luz: Maurício Freitas 

Operador de Som: Ricardo Cerqueira 

Intérpretes:  

Ana Rita Veríssimo, Belisa Araújo, Carlos Manuel Lima, Catarina Araújo, Claudia 

Simões, Conceição Cunha, David Venâncio, Diogo Rodrigues, Emília Sousa, Fernanda 

Garcia, Fernanda Torres, Helena Pereira, José Tiago Giestinhas, Lúcia Amorim, Luisa 

Santos, Mariana Costa, Ricardo Miranda, Vanessa Fernandes, Vânia Marques e 

Vitória Silva 

 

 

Grupo “EM MOVIMENTO” / APPACDM de Viana do Castelo 

 

O grupo “Em Movimento” desenvolve as suas atividades desde o ano de 2001, sob a direção 

de Conceição Cunha, no Centro de Reabilitação de Ponte de Lima. Sempre numa perspetiva 

inclusiva, este grupo tem no seu repertório diferentes criações, nas áreas da dança, do teatro e 

da música, tendo trabalhado com diferentes profissionais no seu percurso, onde se destacam 

Teresa Faria e Francisco Brás (teatro), Rui Júnior e Maria Ceia (música), Henrique Amoedo e 

Maurício Freitas (dança) e o Atelier Viana Cabral (artes plásticas). 

 


